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Club SFB

Notre réunion mensuelle au sein du
Dispensaire s’étoffe de plus en plus. Nous
accueillons des intervenantes extérieures :
Francine Joyce a animé des séances de
diététique avec des arguments comestibles et
liquides ; Magali Chabrelie (coach
professionnelle) encourage individuellement
nos membres a rester positive et aller de
I"avant. Un grand merci de leur temps. De plus
notre Club a eu I'occasion de sortir hors les
murs : tout d’abord en juin dernier au sein de
la kermesse de I’école frangaise Jacques

Présidente d’honneur

Prévert a Hammersmith afin d’offrir un stand
de lectures aux jeunes éléves ensuite, courant
octobre, nous avons assisté a un LSO lunch
time concert de Beethoven, magnifiqguement
interprété par Nicolas Angelich, un parfait
bonheur musical. Les amitiés entre nos
membres permettent de plus en plus
d’échanges ce dont nous nous réjouissons.
Surtout n’hésitez pas a nous contacter s’il
vous semble que des personnes sont isolées
et pourraient grossir notre Club francophone.

Nous avons le grand plaisir d’annoncer que Madame Isabelle Emié, épouse de I’Ambassadeur de
France en poste depuis quelques mois, est devenue notre Présidente d’honneur. La SFB lui est
infiniment reconnaissante de son engagement pour soutenir nos actions.

mis a jour régulierement pour vous tenir
informé tout au long de I'année. Vous pouvez
des a présent payer votre cotisation en ligne
et commander notre livre de recettes si vous

i ne I'avez pas encore...

o ) ) ] N’hésitez pas a jeter un ceil : sfb.org.uk
Il estillustré en francais et en anglais. Il est



Marathonien
exceptionnellement
généreux Pierre

Chabrelie/ING

2011 e an

Lors du Marathon de
Londres en juin dernier,
Pierre a couru les
42km195m reglementaires
en un temps record de 2h
53 minutes et 22

secondes !!!! Il a contribué
a réunir une somme de
£3000 sur sa superbe
prouesse sportive. Cette

somme a été doublée par
son entreprise ING, ce qui a
permis de réunir la somme
exceptionnelle de £6000.
Merci a lui et au soutien
d’ING. S'il vous plait
reprenons ce flambeau que
Pierre a allumé en cette
saison pré JO.

Parole de |la Présidente, Mme Elisabeth
Delahaye

C’est avec plaisir que j’ai pris la succession de
Laurence Colchester au poste de Présidente
en mai dernier. Mon objectif principal est
d’avoir de plus en plus de membres impliqués
dans notre association. L’aide précieuse de
Madame I'Ambassadrice est une
reconnaissance de notre travail, mais nous
avons besoin de I'aide de tous. Tous les fidéles
adhérents de la SFB, renouvelez votre
cotisation, mensualisez-la. Aidez-nous a
trouver des personnes isolées en étant a
I’affGt des besoins de personnes autour de
vous. Le Consulat fait appel a nous lorsqu’il
rencontre des gens dans le besoin financier
mais aussi en détresse sociale. Londres
Accueil est un tremplin efficace aupres de la

communauté frangaise. Nous recherchons des
bénévoles pour nous aider, manifestez-vous.
Nos finances sont saines mais nos dépenses
sont en augmentation. Cette année les aides
financieres exceptionnelles versées aux plus
jeunes sont 2 fois plus importantes que les
aides exceptionnelles versées aux personnes
plus agées. La SFB ne fait pas de différence
quant a I'age des personnes que nous aidons
mais tranche en fonction du degré d’urgence.
Je vous rappelle que le fonctionnement de la
SFB repose sur du bénévolat a 100%. L'argent
gue vous nous donnerez sera utilisé
intégralement pour les besoins de personnes
en difficulté.

Enfin un grand merci aux bénévoles qui
portent la SFB grace a leur enthousiasme et
leur énergie. Bravo a Laurence Colchester qui
a entrepris avec conviction et générosité le
développement de la SFB pendant 10 ans.
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